
Общая сетка образовательных областей на неделю (2016-2017) 

 

День недели Первая младшая группа (2-3) Вторая младшая группа 

(3-4) 

Средне-старшая группа 

(4-5) 

Старшая-подготовительная 

группа(5-6, 6-7) 

понедельник 1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9:10 – 9:20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

9:35 – 9:45 

9:55 – 10:05 

1.Познание (формирование 

целостной картины мира) 

9:15 – 9:30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9:40 – 9:55 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

9:10 – 9:30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

10:00 – 10:20 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9:10 – 9:30 

9:40 – 10:10 

2.  Познание (позновательно-

исследовательская, конструктивная 

деятельность) 

10:20 – 10:40 

10:50 – 11:20 

вторник 1. Речевое развитие  

9:15 – 9:25 

9:35 – 9:45 

2.  Физическое развитие 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка, аппликация) 

9:15 – 9:30 

2.Физическое развитие 

9:40 – 9:55 

1.Познание (формирование целостной 

картины мира) 

9:15 – 9:35 

2.Физическое развитие 

10:00 – 10:20 

1. Речевое развитие 

9:00 – 9:20 

9:30 – 10:00 

2.Познание (формирование целостной 

картины мира) 

10:00 – 10:30 

3. Физическое развитие 

10:40 – 11:10 

среда 1. Речевое развитие  

9:15 – 9:25 

9:35 – 9:45 

2.  Физическое развитие 

10:00 – 10:10 

10:20 – 10:30 

1.Речевое развитие 

9:15 – 9:30 

2. Физическое развитие 

9:40 – 9:55 

1.Познание (познавательно-

исследовательская, конструктивная 

деятельность) 

9:10 – 9:30 

2.Речевое развитие 

9:40 – 10:00 

3.Физическое развитие  

10:35 – 10:55 

1.Познание (конструирование, 

ФЭМП) 

9:00 – 9:20 

9:30 – 10:00 

2.   Художественно- 

эстетическое развитие (музыка) 

10:10 – 10:40 

3.   Физическое развитие 

15:40 – 16:10 

четверг 1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9:10 – 9:20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9:30 – 9:40 

9:50 – 10:00 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9:15 – 9:30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9:40 – 9:55 

1.Познание (конструирование, ФЭМП) 

9:10 – 9:30 

2.  Художественно-эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9:40 – 10:00 

3.  Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

10:10 – 10:30 

 

1.Познание(конструирование, ФЭМП) 

9:00 – 9:20 

9:30 – 10:00 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка, аппликация) 

10:10 – 10:30 

10:40 – 11:10 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

15:40 – 16:10 
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пятница 1.Познание (формирование 

целостной картины мира) 

9:15 – 9:25 

9:35 – 9:45 

2.Физическое развитие (на 

свежем воздухе) 

10:00 – 10:10 

15:30 – 15:40 

1. Познание (конструирование, 

ФЭМП) 

9:15 – 9:30 

2.Физическое развитие (на свежем 

воздухе) 

9:40 – 9:55 

1.Физическое развитие (на свежем 

воздухе) 

9:15 – 9:35 

2.Социально-коммуникативное развитие. 

9:50 – 10:10 

1.Речевое развитие (подготовка к 

обучению грамоте) 

9:10 – 9:30 

9:40 – 10:10 

2. Физическое развитие (на свежем 

воздухе) 

10:20 – 10:50 




